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Burza filantropie v Pardubicich

Do Burzy filantropie v Pardubicich se letos
ptihlasilo Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez
— Free klub s projektem ,,Boj o pieziti aneb zazij
to na vlastni kizi“.

Cilem projektu je realizace preventivné
zaméfen¢ho pobytu pro déti a mladez z Pardubic,
ve véku 10 — 16 let, kterd je ohrozena socialné
patologickymi jevy. Program pobytu je pfipraven
zazitkovou formou, aktivitami v pfirodé. Hlavni
myslenkou pobytu je naucit se spolupracovat v
tymu, dodrzovat pravidla, vzajemné se respektovat
a chranit slabsi. Cilem je zprostfedkovat nevSedni
zazitek, zazit tyden mimo civilizaci, zazit Gspéch a
ocenéni, posilit socialni dovednosti, komunikaci a
kooperaci mezi détmi.

Projekt ziskal Divokou kartu a finan¢ni podporu
CSOB Pojistovny. Dékujeme za divéru a
podporu. Velice si ji vazime a téSime se na
realizaci projektu.

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez Free klub
nabizi profesiondlni pomoc a podporu détem a
mladym lidem, ktefi zazivaji obtiznou zivotni
situaci nebo jsou ji ohrozeni. Zakladem pro nasi
praci je budovani divérného vztahu a poskytnuti
bezpecného prostiedi. Vytvatime pestrou nabidku
preventivnich a volno¢asovych aktivit, pfi nichz se
zaméfujeme na mapovani a rozvijeni silnych
stranek klienta.

Klienty jsou déti a mladi lidé ve véku 6 — 26 let,
kteti zazivaji obtiznou zivotni situaci, se kterou si
nevédi rady nebo jsou touto situaci z néjakého

duvodu ohroZeni.
Bc. Zuzana Kolafova
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»Holicko — vlidné misto pro zivot*

Spolufinancovano
Evropskou unii

SKP-CENTRUM, o.p.s. je zapojeno do projektu
,Holicko — vlidné misto pro zivot* jako partner.
Realizatorem projektu je MAS Holicko. Dal$im
partnerem projektu je Oblastni Charita Pardubice.

Projekt feSi primarné podporu neformalnich
pecujicich, aktivni zaclefiovani seniorit a podporu
rodin na Holicku. Posili informovanost vefejnosti v
socidlni oblasti a rozvine partnerstvi a spolupraci
subjektii zde pusobicich. Projekt podpofi socidlni
praci na jednotlivych obcich a zajisti komunitni
planovani v uzemi. Vznikne Stiednédoby plan
rozvoje socialnich sluzeb na izemi SO ORP Holice
4/2025-3/2028.

KA1: Rizeni projektu a koordinovany piistup v
uzemi

Aktivita zajistujici fizeni, koordinaci, monitoring a
administraci a evaluaci projektu. Déle aktivita na
podporu informovanosti v izemi, socidlni prace na
obcich, partnerstvi a spoluprdce subjekti v tizemi.
Podpora komunit. Bude vytvofen koordinovany
systém prevence ohrozeni déti. Napliiovani a revize
SPRSS 4/2022-3/2025. Tvorba SPRSS 4/2025-
3/2028.

Aktivitu zajiStuje Zadatel MAS Holicko.

KAZ2: Poradenstvi a edukace — socidlné zdravotni
konzultant

Aktivita na podporu neformdlnich pecujicich na
uzemi MAS Holicko. Socialn¢ zdravotni konzultant
poskytne v domacim prostiedi peCujicich konzultaci
o postupech pii domaci péci, zajisti prakticky nacvik
a ukdze spravnou manipulaci a poradi pfi
administrativnich ukonech kolem péce o osobu se
snizenou sobéstacnosti.

Aktivitu zajist'uje partner Oblastni Charita Pardubice.

KA3: Psychologickd a duchovni podpora rodinam
pecujicim o paliativni pacienty v domacim prostiedi

Aktivita na podporu neformdlnich pecujicich na
uzemi MAS Holicko. Pecujici osoby o paliativni
pacienty budou mit k dispozici pééi psychologa a
duchovniho. Pecujici osoby budou mit tak moznost
vyrovnat se se situaci v nelehké Zivotni etap¢, a tim
bude 1 zajiSténa vyssi kvalita péCe o paliativniho
pacienta v rodin¢.

Aktivitu zaji$t'uje partner Oblastni Charita Pardubice.

KA4: Zkvalitnéni zivota senioru

Aktivni  zacleniovani  seniori.  do  komunity
prostfednictvim komunitni prace v Hornim Jelent,
soucasn¢ pak i psychologickéd podpora seniora, ktefi
jsou ohroZeni socidlnim vylou¢enim v ramci celého
uzemi MAS Holicko.

Aktivitu zajistuje partner SKP-CENTRUM, o.p.s.
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KAS5: Komunitni klub pro mladez

Aktivita na posileni pfirozenych vazeb v rodiné a
jako prevence vyskytu socidln€ patologickych vlivli
mladeze.

Aktivitu zajistuje partner SKP-CENTRUM, 0.p.s.

Program Komunitniho klubu pro seniory

Horni Jelem

5.7.2023 sal restaurace
U Floriana v17:00

Téma:
e Prvni pomoc - pfednéska s Iékafkou Ruslanou
Svatosovou

DiileZita telefonni ¢isla a zaklady pryvni pomoci.
/‘\ Drobné drazy: odfeniny, krvaceni.

m Vazna zranéni: 71 , tonuti,

Jak rozpoznat pfiznaky cévni mozl\me prihody ncbo
e Predstaveni terapeutky Lady Studentové

infarktu.

V ramci projektu "Holicko vlidné misto pro Zivot" bude
k dispozici po celou dobu psychologicka podpora
seniort.

¢ Domluva na spoleéném programu
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Program Komunitniho kkubu pro mladez

KOMUNITNI KLUB PRO MLADEZ ’S’&
V HOLICICH

PROGRAM NA CERVENEC 2023

0 iz
( SPORTOVNI
VOPNI BITVA ODPOLEDNE

(Fotbal, ping pong,
vybijend, badminton)

)

“(% 22

13. 2. 259
TURNAJ VE VYBIJENE VROBA
ANTISTRESOVEHO
BALONKV

Ka2dé dterg se na Tebe t&3ime od 13 do 17 h. Piijit a odejit
mazes kdykoliv. Najdes nds v Kulturnim domé v Holicich nebo
venku na hiisti. Cesta v kulturnim domé je zna&end Sipkami.

Spolufinancovano
Evropskou unii
najdes nds i na FB: 0008
Komunitni klub pro middes | ‘ ' :ﬂg’uu
Holice HOUCKD ormihima it

Katka - 777 765 84%
Petra - 773 968 890
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DETI DETI BEZ NASILI

Ve ctvrtek dne 8. ¢ervna 2023 Intervencni centrum
Pardubického kraje uspotradalo kazuisticky workshop
k tématu transgeneracniho pfenosu domaciho nasili a
to v ramci projektu Déti déti bez nasili, ktery je
financovan z Norskych fondl. Jeho realizatorem je
Asociace Intervencnich center.

Byly ptedstaveny 4 kazuistiky, na kterych bylo
poukdzano na velky vyznam primarni rodiny, ve které
dochazi k procesu socializace a k pfenosu vzorci
chovani.

Ugastniky workshopu byli zastupci OSPOD, Policie
CR, aj.

Moc dékujeme vSem  ucastnikim z  fad
spolupracujicich organizaci za ucast.

Vybor dobré viile — Nadace Olgy Havlové

Vybor dobré viile — Nadace Olgy Havlové z Programu
Palia podpofila projekt Doméaci zdravotni péce ,,Vsude
dobte, doma nejlépe” ve vysi 54 400,- K¢.

Projekt je zaméfen na vzdélavani zdravotnich sester.
Pét naSich sestficek se zucastni intenzivniho kurzu
paliativni péce ELNEC, ktery svym obsahem
respektuje multidisciplinarni pfistup nutny pfi
realizaci péce o pacienty na konci zivota. Obsahem
kurzu je nejen 1écba bolesti a ostatnich zavaznych
symptomu spojenych s té¢zkou nemoci, ale také eticky,
duchovni aspekt péce a nacvicovani efektivni
komunikace s pacienty, s rodinou 1 v ramci tymu. Kurz
reflektuje fakt, ze paliativni péce se dotyka stejnou
mérou pacienta 1 jejich blizkych. Je koncipovan v
duchu ,sestry sestrdm* a prednasejici lektoii maji
bohaté praktické zkuSenosti s poskytovanim paliativni
a hospicové péce.

Dalsi kurzy jsou zaméfeny na praktické dovednosti
zdravotnich sestticek.

Za podporu velice dékujeme!

Bc. Zuzana Kolafova

Vladni delegace z Kazachstanu

Ve c¢tvrtek 25. dubna 2023 zavitala do Pardubického
kraje vladni delegace z Kazachstainu v doprovodu
Ministerstva prace a sociadlnich véci, kterd navstivila
pardubickou radnici a zavitala i do SKP-CENTRUM,
0.p.s.

Hlavnim tématem jejich cesty do Pardubic byla
Néhradni rodinné péce, kterou poskytuje DaR, o.p.s.
U nas byla delegaci predstavena sluzba Méstského

azylového domu pro Zeny a matky s détmi.
Bc. Zuzana Kolarova

“ELNEC

VYBOR DOBRE VCLE
Nadaece Olyy Havlové

ASOCIALNE - ZDRAVOTNICH ¢
SLUZEB

BULLETIN SKP-

CENTRUM, O.P.5S.

»Ke korenitm — prdce s pirvodci ndasili“

(kulaty stiill v Poslanecké snémovné)

Dne 23. 5. 2023 se v budové Poslanecké
snémovny Parlamentu CR konal kulaty stiil na
téma ,,Ke koteniim — prace s piivodci nasili“ a na
této akci nemohlo chybét ani Intervencni
centrum, SKP-CENTRUM, o.p.s. Akce se v
zastoupeni Ivy Bandzuchové, vedouci naSeho
Intervenéniho  centra,  zacCastnil  socialni
pracovnik Radim Blazek.

Uvodni slovo pronesla senatorka a predsedkyné
Vyboru pro socialni politiku Miluse Horska,
ktera ¢innost naseho Intervencniho centra zna a
podporuje. Zaznély 1 dalSi ptispévky z tad
odborné vetejnosti. Cely kulaty stil slouzil k
probrani toho, jak systémové ukotvit praci s
puvodci nasili v blizkych vztazich a umoznil
sdilet potfebné informace a dobrou praxi od téch,
ktefi se této problematice vénuji. Panuje
nepochybna shoda na tom, Zze pro komplexni
feSeni nasili v blizkych vztazich je nutné pomoci
nejen ohrozenym osobam, ale také tém, ktefi se
nasili dopoustéji. Jedin€ tak je prace vsech
zainteresovanych stran maximalné efektivni. I
ptfesto, ze je zminéné téma v mnoho ohledech
stale na zaCatku svého feSeni, muZzeme hrdé
prohlésit, Ze patiime mezi 4 interven¢ni centra v
CR, kteii aktualné s piivodci nasili pracuji. A to
jiz od roku 2018.

Mgr. Radim Blazek
socialni pracovnik
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Nejvétsi vylet v historii Méstského azylového domu v Pardubicich

Diky finan¢ni podpote méstského obvodu Pardubice
V jsme si mohli splhnit velky sen a jet spolecné
poznavat zvifatka do ZOO. Déti se nemohly dockat,
jakou mély obrovskou radost. Timto srdecné
dékujeme, ze nam byl tento zazitek umoznén, velice
si toho vazime.

Vydali jsme se autobusem do Jihlavské ZOO, ktera
je svou rozlohou pravé vhodna pro velké vékové
rozpéti a to od téch nejmensich po ty nejstarsi. Radno
jsme vyrazeli lehce pted 8 hodinou a nedockave jsme
do ZOO piijeli po 9 hoding€, kde nam déti natéSené
vyskdkaly z autobusu, a za velkého veseli jsme mohli
turniketem projit do arealu ZOO a zacit obdivovat tu
nadheru.

Dle pokynt pracovnikd byl udélen rozchod a volny
program, ktery si maminky s détmi ud¢laly dle svych
pfedstav. Vidéli jsme rGzné druhy zvitatek, letové
ukazky dravci (kdy nam pielétali nad hlavami),
htisté, japonsky parc¢ik Hokkaidé a mnoho dalSiho.
V3se jsme si naramné uzili a v odpolednich hodinach
jsme se vraceli zpét domi, plni zazitkd a krasnych
vzpominek, kdy nam vétSina déti a nékteré maminky
pti cesté usnuly. Jesté jednou moc dékujeme.

Mgr. Aneta Johnova
koordinatorka sluzby

¢ Vilet dB 200 Jinlava 2023

Tenisovy turnaj 2023

Ve ctvrtek 15. Cervna 2023 se na kurtech LTC
Pardubice uskute¢nil tenisovy turnaj BET CUP
2023. Zastitu nad akci ptevzal radni Pardubického
kraje pan Alexandr Krejcif.

Tenisovy turnaj je urCen zéastupclim vyznamnych
firem pusobicich v Pardubickém kraji a zastupctim
neziskového sektoru. Cilem setkani je podpora a
utuzeni partnerskych vztahli a navazani nové, dalsi
spoluprace mezi neziskovym a firemnim sektorem,
ale 1 firmami navzajem.

Tenisovy turnaj je  vybornou  pfilezitosti
neformalniho setkani a vzijemného poznani na
neutralni pid€. Turnaj neni realizovan za ucelem
zisku, ale navdzédni novych vztahli a utuzeni
stavajicich vztaht.

V leto$nim roce probé&hl jiz jedenécty rocnik.
Partnerem  turnaje  je  spoleCnost  GrECo
International, s.r.o. a LTC Pardubice.

LetoSni turnaj se hral opét tzv. ,Svycarskym
systémem®.

LetoSnimi vitézi tenisového turnaje jsou pan Petr
Benes a pan Karel Dolezal.

Zicastnénym dekujeme za jejich ptizen a vitéziim
GRATULUJEME! Grt

\ca Intemational, s.1.0.

AT SKP-CENTRUM, 0.0.5.
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Dékujeme vS§em partnerim za podporu
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SKP-CENTRUM, o.p.s.
Jungmannova 2550
530 02 Pardubice
www.skp-centrum.cz
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Kontaktni osoba: Bc. Zuzana Kolafova, PR a fundraising
E-mail: fundraiser@skp-centrum.cz , Tel: 773 092 585
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