CERVEN 2022/ VYDANIi DRUHE

SKP

CENTRUM

pomdhdme vstat

BET CUP 2022

Ve c¢tvrtek 26. kvétna 2022 se na kurtech LTC
Pardubice uskutecnil tenisovy turnaj BET CUP
2022. Partnery turnaje bylo GrECo International
s.r.0. a LTC Pardubice. Zastitu s financni
podporou  nad turnajem  pfevzal radni
Pardubického kraje pan Alexandr Krej¢it.

Turnaj byl uréen zéastupcim vyznamnych firem
pusobicich v Pardubickém kraji a zastupcim
neziskového sektoru. Cilem setkdni byla podpora
a utuzeni partnerskych vztahi a navazani nove,
dalsi spoluprdce mezi neziskovym a firemnim
sektorem, ale 1 firmami navzajem.

Letos$ni turnaj se hral opét tzv. ,Svycarskym
systémem®. Tento systém se osveédcil predevsim
proto ze kazdy hra¢ mél moznost se na kurtech
setkat se vSemi ostatnimi hraci.

Zucastnénym dékujeme za jejich piizen a vitézim
GRATULUJEME! T¢Sime se na dalsi rocnik.

,POMAHAME VSTAT*

Na snidani s partnery jsme predstavili nové logo

Jiz tfi desetileti POMAHAME VSTAT! V ramci
vyznamného vyroci jsme uspotadali akci ,,Snidané
s partnery*. Pozvani byli zastupci spolupracujicich
instituci, sptatelenych organizaci, vefejné spravy i
samospravy, firemniho a neziskového sektoru.

., Vzpominam, Ze spolecnost zacinala v jedné
mistnosti s nékolika dobrovolniky, se socialnim
Satnikem a bezplatnou obcanskou poradnou.
Ustiedni postavou byla vizasnd a mild ddma pani
Hana Slechtova, kterd byla ndsledné i dlouholetou
reditelkou Strediska krestanské pomoci. Pani
Slechtovd nds bohuzel opustila na konci roku
2021. Je pro nas cti i zavazkem, Ze miizeme v jejim
odkazu pokracovat i naddle, zavzpominal Petr
Silar, predseda spravni rady a jeden ze zakladateld
SKP-CENTRUM, o0.p.s.

K ftficeti letim jsme si nadélili nové logo
spole¢nosti. Pfali jsme si, aby bylo moderni,
snadno zapamatovatelné, nakreslitelné. Zaroven
aby navazovalo na tradici a poukazovalo na
¢innost, kterou SKP-CENTRUM, o.p.s. realizuje.
Je to symbol, v némz lIze najit srdce, ale také
propojeni lidi, bezpeci nebo objeti.

"Za tricet let proslo nasimi sluzbami nespocet lidl,
Kteri se ocitli v nesndzich. Nasim prvoradym cilem
i do budoucna zustane byt tu pro ty, jenz nasi
pomoc a podporu potiebuji. Kdyz ne vic, tak
alespon trochu zlepsit Zivotni situaci lidi, kteri se
na nas obrati”, tekl Jiri Pitas, feditel SKP-
CENTRUM, o.p.s.

,V  soucasné dobé provozujeme  osmnact
registrovanych sluzeb. 'V letoSnim roce nove
realizujeme sluzbu Krizové pomoci, kterou jiz
vyuzilo vice nez padesat klientu, a tak se moznad v
budoucnu docka rozsireni. V  brzké dobé
zaregistrujeme Terénni program v Usti nad
Orlici, “ dodal Jifi Pitas.

Béhem akce Snidané s partnery vedeni spolec¢nosti
predstavilo plany pro letos$ni rok i 1éta nasledujici.
Dékujeme vsem pfizniveiim a podporovateliim, ze se
zucastnili. Atmosféra se nesla v duchu ptatelstvi a
podpory.

Po snidani si zdjemci mohli prohlédnout prostory a
blize se sezndmit se sluzbami Dim na puli cesty a
Nizkoprahové zatfizeni pro déti a mladez Free klub.
Den otevienych dvefti byl uréen i pro vetejnost, nebot’
se zde uskutecnil ,,Détsky den na Jungmance“.
Pfichozi navstévnici si mohli pfijit vyzkouSet
zajimavé hry a zéklady prvni pomoci. Pro vSechny
byla pfipravena odména. Odpoledni program pfijel
zpesttit kouzelnik Milo§ Bednar, ktery ucaroval svymi
triky ty nejmensi.

Pocasi nam po cely den pralo, déti se u nas vysttidalo
nespocet a my jsme odchdzeli s krasnym pocitem
dobfe odvedené prace. Sami jsme si cely den moc
uzili.

Kolektiv SKP-CENTRUM, o0.p.s.
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SEN O BYDLENI SE SPLNIL. JE CAS NA DALSI.

Samostatné bydleni je pro mnohé nedosazitelnou
metou. JeSt€¢ téz$i to maji mladi lidé, ktefi
nevyrastali v rodin¢ a znaji mnohdy jen pobyt
V socialnich zafizenich. Je tomu rok, co se
podafilo Domu na ptli cesty v Pardubicich
pronajmout byt, kde si prvni najemnice mohla
vyzkouset bydlet na vlastni pést. Pracovnici
Domu na ptli cesty, ktera je jednou ze socialnich
sluzeb poskytovanych SKP-CENTRUM, o.p.s.
nyni vyhodnocuji, jak se podafilo naphit cile,
které si pfed novym projektem stanovili.

V ramci projektu Cesta ke zméné poskytlo mésto
Pardubice byt, ktery slouzi jako startovni meta
pro uzivatele SKP-CENTRUM, o0.p.s. Jako prvni
si jej vyzkousSela dvacetileta slecna, ktera neméla
zadné zkuSenosti se samostatnym bydlenim.
K tomu, aby zvladla vSechna sva ,,poprvé®, ji byli
napomocni socidlni pracovnici. I pro né to byla
uplné nova zkusenost.

,Bylo diilezité nastavit, jak Ccasto budeme
dochazet na konzultace do bytu a kdy prijde
uzivatelka k nam. Castéjsi navstévy jsme méli
pouze tehdy, kdyz nase prvni najemnice prisla o
praci. Tento problém se ji v§ak podarilo vyresit a
intenzita navstév postupem casu klesala.
Nakonec jsme byli schopni probléemy resit
telefonicky, “ tikd vedouci Domu na pili cesty
Milan Soudek.

Pro sle¢nu z détského domova bylo ve vlastnim
byté vSe nové. Zpocatku nebyla schopnd fesit
problémy, které ptipadaji vétSin€ lidi naprosto
bézné. Po Case se vSak 1 bez pomoci socidlnich
pracovniki vypotradala naptiklad s vytopenym
bytem. Nejenze si zajistila ndpravu, ale zlepsila
se i v komunikaci se sousedy a ufady. Podafilo se
ji také sehnat velmi rychle vétsi lednicku.
Zvladla si zvelebit prvni domov. Na sténach brzy
pfibyly prvni obrazky mote, kde by chtéla mlada
obyvatelka bytu stravit dovolenou. Jako vzpruhu
ke zdolani cili pouzila k vyzdobé motivacni
citaty.

,Od svého prichodu jsem se citila lépe nez
vV Domé na pul cesty. Tam jsem se citila jako
V nejakém zarizeni. Hodné pokojit a lidi. Tady
jsem vic v pohode, citim se vic dospéle a nemusim
se stydet v praci tikat kolegum, kde bydlim, “
prohlésila par dni po svém nast¢hovani prvni
najemnice.

,,Z mého pohledu byla pro nasi klientku nejvétsi
probléem komunikace s urady. Hlidani terminit a
zarizovani nejriznéjsich dokumentii. Brzy se
vSak naucila véci wusporadat, aby nikde
nedochdzelo k prodleni. Podarilo se nam
spolecnymi silami vSechny problémy zvladnout a
radi bychom po fazi zkousSeni a pozorovani
witvorili  néjaka pravidla uzivani  sluzby,
abychom mohli pruiné reagovat na socialni
situaci klienta, ktera je promenliva. Jak se
ukdzalo na prvaim pripadu, “ sd€luje Milan
Soudek.

Projekt tréninkového bytu pokracuje i v soucasné
dobé¢. V nejblizsich dnech si samostatné bydleni
vyzkous$i dalsi klientka sluzeb Domu na puli
cesty. Prozatim je hodnocen kladné.

., Byt splnil oc¢ekavani a je i nadale vyuzivan. To je
to hlavni. Potvrdilo se nam, zZe mladi lidé, kteri se
dostanou do nové situace v oblasti bydleni a nemaji
pomoc, tak mnohdy odkladaji problémy a vzniknou
jim dluhy za bydleni nebo néco podobného.
Nekomunikuji. Proto konci ¢dst z nich znovu v siti
socidalnich sluzeb a mnohdy s dluhy. To se nastesti
V tomto pripadé nestalo. Bylo by krasné, kdyby si
mohl viastni bydleni vyzkouset kazdy mlady clovek.
Minimalné kazda pobytova sluzby by méla mit
podobny byt. Idealni by bylo, kdyby ve spoluprdci
S méstem mohl uzivatel bydlet samostatné a my
bychom mohli predavat spolehlivéeho ndjemce,
ktery je doma, hodnoti novy projekt Jifi Pitas,
feditel SKP-CENTRUM, o.p.s.

,,Moje prvni zkuSenost se samostatnym bydlenim
mé motivuje najit si vlastni byt dle mého gusta.
Posilila jsem moje dovednosti, co se tyce treba
prani, vareni a ve vécech jako je Setreni energiemi
a hospodarenim. Celkove mi pobyt pomohl ve vsech
smerech. Citim se zodpovédnejsi,“ dodava prvni
najemnice.

Kolektiv SKP-CENTRUM, o.p.s.

VYBOR DOBRE VULE - NADACE OLGY HAVOVE

Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové 1 v
letoSnim roce podpofil nase projekty.

O podporu se uchazely sluzby Domov Simeon,
Osetiovatelskd sluzba a Dim na puali cesty.
Vsechny 3 projektové zadosti byly podpoteny.
Domov Simeon ziskal podporu v programu Senior
s projektem zamétenym na vzdélavani pracovnikd.
Osetiovatelska sluzba byla podpofena z programu
Paliativni péce. Diky této podpote zakoupime dvé
elektrické polohovaci postele. Dim na pili cesty
muze revitalizovat konzultovnu, jejiz nejveEtsi
naklady Cini stavebni Gpravy.

Dé&kujeme za podporu a téSime se na realizaci
nasich projektu.

VDY

VYBOR DORRE VULE

Nadace Qlgy Havlowé

Scitani osob bez domova

Béhem mésice dubna probihalo celorepublikové
,»S¢itani osob bez domova®. Tento rok se scitaly
osoby venku, na nocleharnach a v azylovych
domech (v minulém séitani, které se uskutecnilo
Vv roce 2019, se zapocitavaly i osoby, které zily na
méstskych ubytovnach).

Vzhledem k fluktuaci osob bez domova se pocitaly
1 osoby, které byly v Pardubicich v tydnu od 4. 4. -
9. 4. 2022. Celkem bylo secteno 231 osob, z toho
26 déti zijicich s matkami v Méstském azylovém
dom¢ pro Zeny a matky s détmi v Pardubicich.
Nejstar§imu muzi bylo 79 let, pravideln¢ prespava
na nocleharné. Nejstarsi zené je 72 let, ta spi venku,
nevyuziva sluzeb nocleharen. Na ulici se nachédzelo
164 0sob - 125 muzi (76%) a 39 zen (24%).

Z celkového poctu s¢itanych osob je necelych 45%
osob na ulici déle nez 5 let. Vzrostl pocet osob ve
skupiné lidi, ktefi jsou na ulici méné nez 1 rok -
22%.

S¢itani osob bez domova realizovala SocioFactor
s.r.o. na zaklad¢ zakazky Ministerstva socidlnich
véci a zdravotnictvi CR. Cilem s¢itani je ziskat
informace o velikosti a struktufe populace osob bez
domova. Vystupy budou vyuzity pro MPSV pro
tvorbu koncepce prevence a feSeni problematiky
bezdomovectvi v Ceské republice. Dale je vyzkum
podkladem pro sledovani vyvoje problematiky
bezdomovectvi v CR.

Dékujeme za spoluprdci se séitdnim ostatnim
sluzbam SKP-CENTRUM, o.p.s., Mé&stské policii
Pardubice a Statutarnimu méstu Pardubice.

Mgr. Lenka Suldkové
Nizkoprahové denni centrum

Roz$ifujeme moznosti spoluprace

Proba¢ni program jiz tradi¢né¢ tadu let nabizi
podporu mladym lidem ve véku 15 -18 let, ktefi se
vlivem spachanim protipravniho ¢inu ocitli ve
slozité zivotni situaci. Podporujeme klienty ke
zméné chovani a zvazovani disledkd svého jednani
nejen na jejich osobu, ale i rodinu a celou

spole¢nost.
V ptedchozich letech klienti do programu
vstupovali  prostfednictvim soudem ulozZené

povinnosti nebo na zékladé¢ dobrovolné ucasti
dojednané s Probac¢ni a mediacni sluzbou. Letosni
rok vSak pfinesl zasadni zménu. Nov€ mohou nas
program vyuzit také klienti prostfednictvim
spoluprace s kuratory — a to na bdazi jejich
dobrovolné ucasti.

Probacni program tedy nelenil a ve véci spoluprace
oslovil Socidlni kuratelu Magistraitu mésta
Pardubice. Nov€ navazand spoluprace rychle
prinesla prvni jarni vlastovku a do programu jiz
uspés$né vstoupil prvni klient ve spolupraci s
kuratorem. Véfime, ze rozSifeni moZnosti
spoluprace znamena piinos jak pro klienty samotné,

tak pro jejich okoli i celou spolecnost.
Bc. Lucie Mraz
socialni pracovnice
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Zména pristupu k hledani cilu je spoleCnou cestou

Projekt ,,Cesta ke zmén¢ — zefektivnéni podpory

rodi¢im, détem a mladym dospélym v krizové ¢i
dlouhodobé obtizné Zivotni situaci” byl spole¢né
realizovan dvéma neziskovymi organizacemi na
uzemi Pardubického kraje. SKP-CENTRUM,
0.p.s. a DaR — Centrum pro dité a rodinu, o.p.s.

Do naseho spolecného projektu se zapojily:
Mestsky azylovy dum pro Zeny a matky s détmi
(dale MADZ), Dim na pili cesty (DPC) urceny
pro mladé dospélé a Socialné aktivizacni sluzba
pro rodiny s détmi (SAS). Klienti téchto sluzeb maji
své zivotni cile a my jim pomdhame nalézt cesty,
aby doslo k jejich naplnéni. Pravé proto vznikl
projekt hledajici ucinné nastroje, které umoznuji
efektivni posun k samostatnému zivotu bez
zavislosti na socialnich sluzbach,“ tika fteditel
SKP-CENTRUM, o0.p.s. Jifi Pitas.

V projektu byl vyuzit pfistup Human centered
design (HCD). Jeho podstatou je vciténi se do
druhého c¢lovéka, porozuméni jeho potifebam,
respekt k ndzoriim, individualité, jeho pozitivni
ptijeti. Pfi pouzivani HCD je sledovan pohled
klientd 1 pracovnikld. Pfi praci s klientem se
pracovnici socidlnich sluZzeb zaméfuji na silné
stranky, uspéchy a zivotni zdroje klienta namisto
neproduktivni analyzy problémi. Diky tomu se
obvykle dafi mnohem rychleji dosahovat
pozitivnich  pokrokd. ,, Nezbytnou  soucasti
rozhodovacich a planovacich procesii je zpétna
vazba. Hlavni motivaci pro vyuziti HCD v
inovacnim procesu je to, aby design sluzeb
neprobihal podle rutinnich postupii a na zaklade
tradovanych presvédceni, ale primo s lidmi,
kterym ma prinaset prospéch. Diky tomuto
procesu se nam ve vSech zapojenych sluzbach
podarilo nalézt celou 7adu prileZitosti ke
zménam, *“ ekl Milan Soudek, koordinator Domu
na puli cesty.

Novy styl prace znamenal zmény v jednotlivych
sluzbach. Napiiklad v MADZ byly vybudovany
nové prostory pro konzultace s klienty a rozSifena
¢innost psychologa pro déti. ,, Diky upravé pristupu
se dari mezi klienty a pracovniky navazovat vztah
zalozeny na duvere a vzajemnéem respektu. Velkou
zmeénou je také preformulovani systému pravidel a
rozlozeni informacit predavanych pri vstupu klienti
do sluzby do nékolika dnii, oboje v zdjmu
kvalitnejsiho pochopeni podstaty nabizene sluzby a
pravidel klienty a jejich ztotozneni se s nimi,“
popisuje zmény vedouci MADZ, Eva Novotna.
Nejrazantnéj$im krokem bylo ziskani tréninkového
bytu ve form¢ prondgjmu od Statutdirniho meésta
Pardubice. Pro klienty pftichazejici do DPC z
ustavni vychovy muze byt samostatné bydleni
prvnim stfetem s realitou. Déle se podafilo diky
nove vytvoiené pracovni pozici zlepsit komunikaci
v kolektivu klientd. Pro mnohé to mize byt prvni
pozitivni vztah s n¢kym blizkym. To je dobry
zdklad nejen pro ty klienty, ktefi budou
spolupracovat diky rozSifené spolupraci s
organizaci Centrum Don Bosco, kterd klienty
doprovazi po opusténi DPC.

Ve sluzbé SAS se diky nové zavedenym postupiim
a nastrojim podafilo docilit otevieni prostoru
davéry mezi klienty a pracovniky a navazani
vzajemného vztahu nezbytného pro kvalitni
spolupraci. Podle reakci klientil se jedna o vyraznou
zménu oproti jejich ptredchozim zkuSenostem.
., Dalsim dulezitym pokrokem z pohledu pracovnikii
je to, Ze si nyni lépe uvédomuji potieby klientii a
mohou na né lépe reagovat. Podarilo se nam také
navazat vztah s jejich détmi. Je tedy mozné mapovat
Jjejich potieby a s rodici o nich komunikovat, “ fekla
Gabina Chovancova, feditelka DaRu.

Partnerské zapojeni dvou organizaci do spolecného
projektu se ukdzalo byt dobrou volbou. Pfineslo
sdileni znalosti, inspirace a vyménu zkusenosti pfi

zavadéni novych metod. Je ziejmé, Ze diky projektu
dojde k prohloubeni spoluprace i na osobni trovni.
Cely projekt podporuje i1 Pardubicky kraj, ktery se
zméné péce o ohrozené déti intenzivné vénuje od
roku 2015. Od této doby napiiklad zhruba polovina
déti z détskych domovi bydli mimo tato zafizeni.

., Zkusenosti ziskané pri realizaci projektu Cesta ke
zmené by mély napomoci tomu, zZe proces overovani
dopadii cinnosti sluzeb bude nedilnou soucasti
kazdodenni prdce nasich organizaci a bude nastaven
trvaly rozvoj pri zavadéni modernich postupii a
metod. Rozhodujici podminkou inovacniho procesu je
moznost zastavit se a s urcitym odstupem od
kazdodenni rutiny hledat rezervy. Tento i obdobné
projekty financované z evropskych fondu jsou
vyznamnou prileZitosti pro posun na cesté ke zmene, “
dodal Jiii Pitas, feditel SKP-CENTRUM.

Kolektiv SKP-CENTRUM, o.p.s.

Uspésna Burza filantropie v Pardubicich

V letoSnim roce, po roéni pauze, jsme se opét
ptihlasili do Burzy filantropie a to s projektem
Intervencniho centra "Détstvi bez nésili - nemusis
na to byt sdm! Aneb od faxu pro QR kod".

Na zakladé hlasovani donatord jsme postoupili do
druhého  kola, kde Iva  Bandzuchova,
koordinatorka Intervenéniho centra, prezentovala
a blize seznamila donatory s praci Intervecnich
center a projektem samotnym.

"Cilem projektu je vytvoreni webovych stranek,
brozur a plakati s QR kodem pro déti a
dospivajici, podpora pro odborniky OSPOD a
zakladnich i strednich skol. V Intervencnim centru
pracujeme s detmi od roku 2015. Za toto obdobi
jsme v IC podporili cca 150 déti, které velmi casto
zazivaji pocity viny, nespravedlnosti, bezmoci a
uzkosti. V ramci preventivni cinnosti vyjizdime za
detmi do zdkladnich a strednich skol. Setkavame
se s psychology a vychovnymi poradci ve Skolach
a na jejich osvetu je zameéren nds projekt”, sdélila
Iva Bandzuchova.

Jednim z cild Intervenéniho centra je osvéta
problematiky domaciho nasili smérem k vefejnosti a
odbornikiim. Cilem je, aby lidé a déti veédéli, Ze
domaci nésili neni v poradku, neni normalni, ze se
kterym mohou

mohou obratit na odborniky,
divétovat.

Projekt podpofili Pardubicky kraj, Mésto Pardubice,
Padéra&Partnefi

Foxconn, CSOB Pojistovna,
advokatni kancela¥, NEDCON.

Z vysledné castky, kterd ¢inila 65 000,- K¢, mame
obrovskou radost a téSime se na realizaci projektu!

DEKUJEME!
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Dékujeme vSem partnerim za podporu

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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SKP-CENTRUM, o.p.s.
Jungmannova 2550
530 02 Pardubice
www.skp-centrum.cz
IC: 275 34 804
¢.0. 221077482/0300

Kontaktni osoba: Bc. Zuzana Kolarova, PR a fundraising
E-mail: fundraiser@skp-centrum.cz , Tel: 773 092 585
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